
  

Keuzes in de laatste levensjaren, 

wat kan en wat mag? 

Uitnodiging voor een bijeenkomst op 2 juni 2023 

 

Het Ouderenberaad Zorg en Welzijn Zuid-Holland Noord organiseert samen met de Katholieke Bond van 
Ouderen, de Leidse Vereniging voor mantelzorgers, en Welzijnsorganisatie Incluzio op vrijdag 2 juni een 
thema- en discussiemiddag voor alle geïnteresseerden (ouderen, familieleden, mantelzorgers), die 
meer informatie wensen over medische dilemma’s en vragen rondom de laatste levensjaren.  

In de coronatijd werden hierover met tal van deskundigen discussies gevoerd, maar wat wilt U? 

Welke mogelijkheden zijn er? Welke keuzes kun je maken als je zorgbehoevend wordt? Weten mijn 
familieleden wat mijn wensen zijn als ik, bijvoorbeeld, een infarct krijg? Wel/niet reanimeren? Wie van mijn 
naasten gaat voor mij beslissen als dat nodig is? Hoe vertel ik mijn wensen aan de huisarts? 
 
Deze informatiemiddag is kosteloos.  

U kunt zich aanmelden tot 30 mei door een mail te sturen aan: kboleiden@ziggo.nl of bellen 
met 06 511 01802 

 
De middag wordt georganiseerd in Huis van de buurt Het Gebouw, Arubapad 2 Leiden tussen 13.45 uur en 
16.30 uur.  
 
Het programma: 

13:45 uur  Inloop, koffie/thee  

14:15 uur  Opening door middagvoorzitter: Ton Kohlbeck 

14:30 uur Inleiding door Dr. Dorothea Touwen, docent medische ethiek en recht in 
het LUMC, over keuzes en wettelijke (on)mogelijkheden in de laatste levensjaren.   

15:15 uur Pauze  
15:30 uur Vragen en discussie onder leiding van de voorzitter met: Walter Schrader 

voormalig huisarts te Leiden, Dorothea Touwen. 

16:00 uur  Sluiting als open einde: Tot 16.30 uur gelegenheid om aan te sluiten bij anderen die 
over het thema willen doorpraten.  

Deze middag bent u van harte welkom. Wij hopen op een ruime opkomst en een waardige 
gedachtewisseling! 
 
Route: Bus 6 Station/Leyhof uitstappen Kooilaan vv Leyhof (Leiderdorp) station.  
Parkeren kan in de Parkeergarage Ringkade, Ringkade 7 
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